
Iets nalaten 
met een blijvende 
betekenis



Een nalatenschap is een persoonlijke en weloverwogen 

keuze. Of je nu een groot of klein bedrag wilt nalaten: 

elke bijdrage helpt ons om ons werk ook op de lange 

termijn mogelijk te maken. Wij gaan zorgvuldig, 

respectvol en transparant om met iedere nalatenschap, 

geheel in lijn met jouw wens en met de doelstellingen 

van onze foundation. 

Met jouw bijdrage maak je het mogelijk om mensen 

te helpen met hun gezondheid tijdens hun leven en te 

kunnen genieten, met anderen, van bewegen en sport in 

hun leven met diabetes. 

Waarom onze foundation opnemen in 

jouw testament?

•	 Je levert een blijvende bijdrage aan het 

leven van mensen met diabetes en hun 

lichamelijke en fysieke gezondheid.

•	 Je ondersteunt een doel dat jou aan het 

hart ligt, ook na je leven.

•	 Je helpt ons om structureel en duurzaam 

verschil te maken met kennis en 

ervaringen die mensen hun hele leven 

helpt. 

       Steeds meer mensen kiezen ervoor om, naast hun dierbaren, ook 

iets blijvends na te laten aan een organisatie waarin zij geloven. 

Door onze foundation op te nemen in je testament, draag je bij aan  

een toekomst waarin ons werk als Bas van de Goor Foundation wordt 

versterkt en voortgezet.

“Elke dag krijgt een kind de diagnose type 1 

diabetes. Voor mensen met type 2 diabetes 

zijn dat er 140 per dag. Sporten en bewegen 

is goed voor je. Het gee� allereerst plezier in 

het leven, helpt je om fit te blijven maar het 

is met diabetes wel een uitdaging. Wij helpen 

mensen daarbij. Jong en oud. In de afgelopen 

jaren hebben we heel veel mensen kunnen 

helpen om lekker te bewegen. Wij kijken graag 

naar wat nog wel kan en hopen hiermee 

levens te verrijken! Met jouw bijdrage kunnen 

we dat nog vele jaren blijven doen.” 

- Bas van de Goor



1. 	 Leg je wensen vast bij een notaris

	 Een nalatenschap kan alleen rechtsgeldig worden vastgelegd in een testament 

dat is opgesteld door een notaris. De notaris kan je adviseren over de mogelijk- 

heden en zorgt ervoor dat jouw wensen juridisch correct worden vastgelegd.

2. 	 Kies de vorm die bij je past

	 Je kunt onze foundation op verschillende manieren opnemen in jouw testament:

	 •	 Legaat: je laat een vast bedrag, een percentage of een specifiek bezit na.

	 •	 (Mede-)erfgenaam: onze foundation ontvangt (een deel van) je nalatenschap, 	

	 samen met eventuele andere erfgenamen.

	 Wat het beste bij je past, hangt af van jouw persoonlijke situatie en wensen.

3. 	 Vermeld de juiste gegevens

	 Het is belangrijk dat onze foundation duidelijk en volledig in het testament wordt 

omschreven, inclusief:

	 •	 de o�iciële naam van de foundation; Stichting Bas van de Goor Foundation.

	 •	 de vestigingsplaats; Arnhem. 

	 •	 eventueel het RSIN-nummer; 817718072. 

	 •	 eventueel ons KVK-nummer is 34263694. 

	 Dit voorkomt onduidelijkheid en zorgt voor een correcte afhandeling.

4. 	 Informeer jouw naasten (optioneel)

	 Het is niet verplicht, maar vaak prettig om je keuze te delen met jouw naasten. Dit 

kan bijdragen aan begrip en een zorgvuldige afwikkeling van jouw nalatenschap.

5. 	 Blijf jouw testament evalueren

	 Je persoonlijke situatie kan veranderen. Het is daarom verstandig om jouw  

testament periodiek te laten controleren en waar nodig aan te passen.

6. 	 Fiscale voordelen

	 Doordat onze foundation een ANBI-status hee�, hoef je over een nalatenschap 

geen erfbelasting te betalen. Hierdoor komt jouw bijdrage volledig ten goede aan 

het doel. Jouw notaris kan je hierover nader informeren.

Hoe regel je een nalatenschap goed?

Het opnemen van onze foundation in jouw nalatenschap vraagt om zorgvuldigheid. 

Met onderstaande stappen kun je jouw wensen duidelijk vastleggen.



Persoonlijk, vertrouwelijk en vrijblijvend

Wij begrijpen dat nadenken over jouw nalatenschap een persoonlijk proces is, voor 

jezelf en eventueel samen met je geliefde naasten. Heb je vragen of wil je in vertrouwen 

overleggen over de mogelijkheden? Dan gaan wij graag met je in gesprek, geheel 

vrijblijvend en discreet. We denken met je mee, zonder verplichtingen. Samen geven  

we betekenis aan wat blij�.

Meer informatie over onze ANBI-status:  

www.bvdgf.org/erkend-goed-doel

Volg ons via: 

Contact

Wil je meer weten over ons werk of wil je 

met ons overleggen over je nalatenschap dan 

kan dat altijd. Neem dan contact op met:

Petra Seegers – petra@bvdgf.org

Meer informatie

Kijk op www.bvdgf.org en lees de 

verhalen. Ontdek wat we doen en 

hoe jouw betrokkenheid ook in de 

toekomst verschil kan maken.


